
Semana lunes 23 de octubre de 2023

Lunes 23

Martes 24

  IV° Medio empieza a salir a las 13:05. hrs.

  PRIMER CONGRESO ESCOLAR MAITENES.

Miércoles 25
 Misa y Retiro de alumnos de I° Medio. 
 Reunión Matrimonios con Padre 

Ignacio Santa Cruz. 

08:15 

19:30 

 Misa para alumnos de IV° Medio.
 DESPEDIDA DE IV° MEDIO 

(Salida por las palmeras). 

Jueves 26
08:15 

11:30 

Viernes 27 FERIADO: DÍA NACIONAL IGLESIAS 
EVANGÉLICAS 

RETIRO I° MEDIO
Este miércoles 25 de octubre los alumnos de I° Medio Este miércoles 25 de octubre los alumnos de I° Medio 
tendrán su día de retiro anual. Los acompañarán su tendrán su día de retiro anual. Los acompañarán su 
profesora jefe Miss Roxana Franco, el profesor Guillermo profesora jefe Miss Roxana Franco, el profesor Guillermo 
Arratia y el Padre Ignacio Santa Cruz. Se enviará Arratia y el Padre Ignacio Santa Cruz. Se enviará 
comunicación a los papás.comunicación a los papás.

PREPARACIÓN PAES IVº MEDIO
Ésta será a partir del lunes 30 de octubre, y finalizará el 
jueves 23 de noviembre. Los alumnos asisten con ropa de 
calle y el horario es de 8:15 a 13:05 horas.

CAMPAÑA REUTILIZA ENTEL 
Les seguimos recordando que nuestro colegio se adhirió a Kyklos y a Entel en su nueva campaña de reutilizar 
equipos electrónicos en desuso. Los invitamos a sumarse y a dejar todos los equipos que no se usen en sus 
casas (celulares, cargadores, computadores y tablets) en el contenedor ubicado al lado de la sala de disciplina. 
El objetivo de esta campaña es reacondicionar los equipos y donarlos a estudiantes que lo necesitan a lo 
largo del país. ¡Mientras más donaciones se hagan, mayor posibilidad de ganar implementación deportiva o 
recreativa para nuestro colegio!

SANTOS SIMON Y JUDAS
El 28 de octubre la liturgia de la Iglesia celebra a los santos 
Simón y Judas. El primero llamado Cananeo o Zelotas, y el 
segundo, hijo de Santiago o también Tadeo. 
Etimológicamente, Judas significa alabanza a Dios y Simón, Dios 
le oye. Simón pertenecía al grupo formado en Israel. Se llamaban 
los “zelotes”. Su fin era trabajar duramente contra la invasión 
romana en su país. Sin embargo, la escucha de la palabra de 
Cristo fue para él el descubrimiento a la universalidad del amor 
de Dios. Judas Tadeo tan solo una carta que se encuentra en la 
Biblia. Se ha convertido en uno de los santos más populares 
por los favores que concede a la gente en lo concerniente a la 
búsqueda de trabajo. Ambos murieron martirizados.

 
OCTUBRE, MES DEL ROSARIO
“Con el Rosario se puede alcanzar todo. Según una 
graciosa comparación, es una larga cadena que une el 
Cielo y la tierra, uno de cuyos extremos está en nuestras 
manos y el otro en las de la Santísima Virgen. Mientras el 
Rosario sea rezado, Dios no puede abandonar al mundo, 
pues esta oración es muy poderosa sobre su Corazón”. 
Santa Teresita del Niño Jesús (Teresita de Lisieux).

 
NUEVA EXHORTACIÓN APOSTÓLICA DEL PAPA 
FRANCISCO “C’EST LA CONFIANCE”
El Papa Francisco acaba de publicar la exhortación 
apostólica sobre la confianza en el amor misericordioso 
de Dios, con motivo del 150 aniversario del nacimiento 
de Santa Teresa del Niño Jesús y de la Santa Faz -del 
Carmelo de Lisieux- reconociendo el tesoro espiritual de 
su “caminito espiritual”: «es la confianza la que nos permite 
poner en las manos de Dios lo que sólo Él puede hacer». 
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/
documents/20231015-santateresa-delbambinogesu.html

H O J A S  D E  S T E V I A
Si hablamos de dulzor, ella es la reina.

La Stevia Rebaudiana Bertoni es una planta originaria de América 
del Sur (Paraguay), conocida por el increíble dulzor de sus hojas y 
popular por no alterar los niveles de azúcar en la sangre, lo que la 
hace apta para diabéticos.
Además de endulzar de manera muy efectiva, tiene un gran poder 
antioxidante, es un refuerzo para el sistema inmune, no tiene 
calorías y aporta minerales y vitaminas.

¿Cómo usarla?  En infusiones o usar el agua infusionada para la 
preparación de leches vegetales, queques, galletas, postres u otros.
Muchos son los productos que han salido en el mercado en relación 
a ésta beneficiosa planta, pero ojo, siempre lo más efectivo, seguro 
y natural va a ser usar directamente la hoja (seca o fresca) y así 
evitamos ingredientes extraños, productos refinados o publicidad 
engañosa.

¿Dónde comprar hojas de stevia?
www.australisherbolaria.com   www.mercadosilvestre.cl
www.tremus.cl    www.mercadolibre.cl

DATO SALUDABLE

31/38
“Si quieren que la paz reine en sus familias y en su patria, recen todos los días el Rosario con todos los suyos”  -Papa San Pio X.

PRIMER CONGRESO ESCOLAR MAITENES
Este martes 24 de octubre, entre las 08:30 y las 16:15 hrs., 
tendrá lugar en nuestro colegio esta actividad, que tiene por 
objetivo generar espacios de reflexión y diálogo en torno 
a investigaciones escolares sobre desarrollo sostenible, a 
través de trabajos académicos y charlas de profesionales.

Les adjuntamos el horario de actividades con los cursos 
que participarán.


