MARZO DE 2024

DIAS 17, VALOR MES $76.500

valor unitario $4.500

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
4 5 6 7 8
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
Espirales bontu Arroz con salsa de atun Carbonada pollo asado con papitas en cubos hot dog

Espirales con salsa bolofiesa
ensalada fresca de Jamon

porotos granados
Ensalada fresca de atln

chapsui con arroz
ensalada fresca con chapsui

ensalada fresca de pollo

ensalada fresca con ceviche

yoghurt fruta de |a estacion Flan de Vainilla tutti frutti chocolates

11 12 13 14 15
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
hamburguesas con arroz tortillas de verduras con arroz tallarines bontu aji de gallina conarroz Fajitas de carne
asado aleman con puré chuletas con pure tallarines con pesto filetillo a la plancha Fajitas de pollo
ensalada fresca con atlin Ensalada fresca con tortilla de verduras|ensalada fresca de quesillo y huevo durdensalada fresca de filetillo fajitas
meldn Crumble de Manzana fruta de |a estacidn flan de chocolate golazzos

18 19 20 21 22
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas

Croguetas con pure
guiso de zapallitos con arroz
ensalada fresca de pollo

pastel de papas
lentejas guisadas
ensalada fresca con ceviche de kanikam|

Lasagna de carne
Lasagna de verduras
ensalada fresca de pavo

Carne Mongaliana con Arroz Chaufan
carne mongoliana con papas al romero
Ensalada fresca de atun

Pizza napolitana y pepperoni
Pizza vegetariana
ensalada fresca con tortilla de p verdes

flan de leche peras con chocolate duraznos al jugo Kiwi con leche condensada chocolates
25 26 27 28 29
ensaladas ensaladas
espirales ala carbonara salchichas con papas duguesas
espirales bolofiesa pavo al horno con arroz salida 13:05 FERIADO FERIADO

ensalada fresca de quesillo y huevo dure
flan de leche

ensalada fresca de pavo

manzanas cocidas

ADEMAS TODOS LOS DIAS HAY:

FRUTA PICADA
POSTRE DE LECHE
JALEA




