mayo de 2023 DIAS 20 VALOR MES $90.000 [fecha tope pago 5 de mayo
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
29 30 1 2 3
ensaladas ensaladas
lentejas rapiditas
FER'ADO fricase/pollo con arroz
ensalada fresc con cevichede kanikama Ensalada fresca de huevos rellenos
Duraznos al jugo golazzos
6 7 8 9 10

ensaladas

tallarines bolofiesa
tallarines Alfredo
ensalada fresca de pavo

ensaladas

tortillas de verduras con arroz

chuletas con pure

Ensalada fresca con tortilla de verduras

ensaladas

hamburguesas con papas doradas
salchichas con arroz

ensalada fresca de quesillo y huevo duro

ensaladas

pollo al jugo con ratattoulle
pollo al jugo con arroz
ensalada fresca de pollo

ensaladas
Pizza napolitana y pepperoni

ensalada con Wraps

platano con manjar Crumble de Manzana tutti frutti flan de chocolate chocolates

13 14 15 16 17
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
Croquetas con pure pastel de choclo pollo arvejado con papitas en cubos Lasagna de carne hot dog

croquetas de pollo con arroz
ensalada fresca de jamén y huevo
flan de leche

lentejas guisadas

|ensalada fresca con causa limefia

peras con chocolate

pollo arvejado con arroz
ensalada fresca con pollo
Panqueques con manjar

Lasagna de verduras
ensalada fresca de atin
duraznos al jugo

ensalada fresca de cous cous con pollo
alfajores

20 21 22 23 24
ensaladas ensaladas ensaladas
tallarines bontd Guiso de zapallito Italiano con papas cubo |fajitas de carne
FERIADO FERIADO tallarines al pesto Aji de gallina con arroz fajitas de pollo
ensalada fresca con filetillo ensalada fresca con guiso de zapallito FAIITAS
flan de leche jalea con fruta chubis
27 28 29 30 30
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
arroz con merluza apanado chapsui de pollo con arroz nuggets de pollo con papas duquesas Espirales bontu hamburguesas

pollo arvejado con arroz
ensalada fresca de atin
manzanas cocidas

pastel de papas

|ensalada fresca con chapsui

tutti frutti

Porotos Guisados con longaniza
Ensalada fresca con quesillo

yoghurt

Espirales con salsa bolofiesa
Ensalada fresca de jamon

peras con chocolate

Ensalada cesar de pollo
gomitas

ademas todos los dias hay
fruta picada
flan de leche




